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EDELSTEIN
WASSER

... die volle Kraft der Natur

Pursje



HALLO...

und herzlichen Glickwunsch! Sie haben sich
fur einen Trinkgenuss der besonderen Art
entschieden. Freuen Sie sich auf ein
erfrischendes Trinkwasser mit der vollen Kraft
der Natur sowie einer einzigartigen
Quellwasser-Qualitat. Damit Sie gleich starten
kénnen, haben wir hier die nétigen
Informationen zur Herstellung von
Edelsteinwasser zusammengestellt. Oft
verwirren uns die vielen verschiedenen
Informationen im Internet, doch die
Herstellung von Edelsteinwasser ist keine
Raketenwissenschaft. Wer den Leitfaden
vollstdndig liest, kennt die nétigen
Hintergrundinformationen rund um das Thema
Wasser und Wasseredelsteine. Flr diejenigen,
die nur kurz und prdgnant wissen wollen, wie
man denn nun aus der Edelsteinmischung,
Edelsteinwasser herstellt, haben wir die
wichtigsten Informationen unter der
Uberschrift ,Leitfaden kurz“ zusammengefasst.

Fangen Sie gleich an: Ihr Kérper, Ihr Geist
und Ihre Seele wird es lhnen danken — viel
SpafR!



PURAJA steht fir Qualitéat.

100% naturliche
Edelsteine
Frei von Wachs
und Ol
Handverlesene
Natursteine
@ Echte Heilsteine
ada
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WASSER

DIE QUELLE DES LEBENS

Uberall auf dem Planeten gibt es diesen Stoff — Wasser. Im
Meer, in Flissen, in Pflanzen. Ein Leben ohne Wasser ist
auch far uns Menschen unmoéglich. In unserem Kérper
erfullt es lebenswichtige Aufgaben. Im Durchschnitt besteht
ein Mensch zu 65 Prozent aus Wasser.



WASSER IST IM SPEZIELLEN
FUR ZWEI AUFGABEN IM
KORPER ZUSTANDIG:

Lésungs- und Transportmittel:

Der Hauptanteil des Wassers, das ein Mensch
taglich aufnimmt, wird fur den Transport von
Nahrstoffen in die Zellen sowie fur den Abtrans-
port und die Ausscheidung von Abbauprodukten
und Salzen uber Geféal3e und die Niere bendtigt.
Viele Stoffwechselprodukte kdnnen nur ausge-
schieden werden, wenn ausreichend Flussigkeit
iIm Korper vorhanden ist.

Warmeregulierung -
Die Haut als Klimaanlage:

Eine wichtige Aufgabe des Wassers ist die
Regulierung der Korpertemperatur. Neben an-
deren Regulationsmechanismen tragt auch das
Schwitzen dazu bei, die Korpertemperatur
konstant auf ca. 37°C zu halten, unabhéangig
davon, wie kalt oder warm es aulierhalb des
Korpers ist. Dies ist notwendig, da der mensch-
liche Organismus nur unter einer konstanten
Temperatur reibungslos funktionieren kann.
Wirde der Korper die standig anfallende
Warme nicht abgeben, kdme es schnell zur
Temperaturerhéhung, die bei Gber 41°C zum
todlichen Hitzschlag fuhren kann. Doch wie viel
Wasser sollte man am Tag trinken, damit der
Korper alle Aufgaben reibungslos bewaéltigen
kann? Zwei bis drei Liter Flussigkeit sollten es
fur einen gesunden Erwachsenen pro Tag
schon sein. Als guter Richtwert gelten 35
Milliliter pro Kilogramm Korpergewicht. Wenn
man Sport macht oder es ein heil3er Tag ist,
sollte man naturlich entsprechend mehr trinken.




HERSTELLUNG VON

EDELSTEINWASSER

Unser beschriebenes Herstellungsverfahren orientiert
sich am traditionellen Vorbild der Steinheilkunde.
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VORBEREITUNG

Zunachst miussen die sorgfaltig ausgewéahlten
Steine grundlich gereinigt werden. Hierbei werden
Verunreinigungen und kleine Splitter entfernt.

ENTLADEN

AnschlieBend werden die Steine entladen. Ent-
laden bedeutet: Den Edelstein von ungewinschter
Energie zu befreien, sodass er wieder seine eige-
ne, reine Energie enthalt. Hierbei gibt es zwei
Moglichkeiten:

1. Legen Sie die Steine in ein Hamatitbad und
lassen diese dort 16-24h entladen. (z.B. mit unser-
en PURAJA Entlade- und Aufladesteine)

2. Entladen/Reinigen Sie die Edelsteine unter
flieRendem Wasser. Hierbei gibt es nichts grof3 zu
beachten, auRer dass man die Steine vollstandig
und grandlich fur 1-2 Minuten ,wascht*.

AUFLADEN

Beim Aufladen gibt es wiederum zwei verschiedene
Arten:

1. Legen Sie die Steine in ein Bergkristallbad und
lassen diese dort 16-24h aufladen. (z.B. mit unser-
en PURAJA Entlade- und Aufladesteine)

2. Sie lassen die Edelsteine am Tageslicht trock-
nen und sich mit zuséatzlicher Energie aufladen.
Geeignete Orte sind beispielsweise Garten, Ter-
rasse, Balkon oder Fensterbank. Je nach Licht-
starke bzw. Sonneneinstrahlung sind zwischen 4 -
8 Stunden empfehlenswert. Natirlich ist Vorliebe
und Geschmack auch individuell, also probieren
Sie gerne verschiedene Orte und Zeiten aus. Ab 8
Stunden Ladezeit andert sich die Energie der
Steine nicht mehr, sie sind nun vollstandig
aufgeladen und konnen keine zusatzliche Energie
speichern.




ZUBEREITUNG

Die Wassersteine danach in einen Glaskrug/Glaskaraffe
mit kohlensaurefreiem Wasser oder abgekochtem bzw.
entkeimtem Leitungswasser legen. Individuell nach Ge-
schmack und Belieben die Edelsteine aus dem Wasser
nehmen, oder im Wasser verweilen lassen. Die Edel-
steine sollten jedoch mindestens 10 min im Wasser ver-
weilen, damit die Wirkung an das Wasser abgegeben
werden kann. Meist werden die Edelsteine jedoch im
Wasser liegen gelassen.

MENGENEMPFEHLUNG

Die Mengen beziehen sich nur auf die im Leitfaden
aufgelisteten Wassersteine und sind lediglich grobe
Richtwerte. Da jeder Edelstein unterschiedliche Zusam-
mensetzung, Farbe, Form und Oberflache hat, ist der
wichtigste Faktor zur Mengenbestimmung lhr individuelles
Empfinden. Achten Sie bewusst auf Ihr Korpergefihl am
Tag des Verzehrs. Die Steigerung sollte entsprechend
dem eigenen Gefuhl und Wohlbefinden geschehen. Alle
unsere Wassersteine kdnnen bedenkenlos taglich verwen-
det werden. Es ist zu beachten, dass Edelschungit andere
Verzehrsmengen hat!

1509 0,5- 1 Liter
2509 1 -2 Liter
400¢g 2 - 3 Liter

VERZEHR

Unsere Edelsteinwasser Basis-Mischung kann bedenken-
los taglich verwendet werden.

REINIGUNG UND PFLEGE

Alle 3-4 Tage sollten Sie die Steine aus dem Wasser
nehmen und reinigen. Generell sollten Edelsteine, egal
ob als Anhanger getragen oder als Wasserstein verwen-
det, alle 14 Tage vollstdndig entladen und beladen
werden.




EDELSTEINWASSER

LEITFADEN
KURZ

* Mengenempfehlung beachten:

Normale Wassersteine

150  05-1liter

250g ‘ 1-2 Liter

a00g  2-3Liter
Edelschungit

20g 0.5 - 1.5 Liter

50g 1.5 -2.5 Liter

100g 2.5-3.5 Liter

Edelsteine reinigen

Edelsteine entladen: Im Hé&amatitbad fir
16-24h oder unter flieBendem Wasser
abwaschen

Edelsteine aufladen: Im Bergkristallbad
fir ca. 8h oder Tageslicht 4-8h aufladen
(z.B. Terrasse, Balkon oder Fenster-
bank)

Glaskaraffe mit Wasser beflllen und auf-
geladene Edelsteine dazugeben

Nach Geschmack und Belieben die Edel-
steine herausnehmen oder verweilen
lassen (mind. jedoch 10 Minuten)
Frisches Edelsteinwasser geniel3en

Ubrigens: Die Auflade- und
Entladesteine kannst du ebenfalls

unter flieBendem Wasser abwaschen
und in der Sonne fiir mehrere
Stunden aufladen.




NACHGESAGTE
EIGENSCHAFTEN
DER EDELSTEIN-
SORTEN
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AMETHYST

é, Kronenchakra, Stirnchakra
Y  Fische

@ Brasilien, Uruguay, Madagaskar

Der Name deutet schon auf seine Wirkung
hin: ,Amethyst“ stammt aus dem Griechisch-
en und bedeutet: ,dem Rausche entgegen-
wirkend“. Der Amethyst hat besonders rein-
igende Fahigkeiten auf den Geist. Er klart
Uberflissige Gedanken und Gefluhle, fordert
die Objektivitat und Entschlusskraft. Nega-
tive Wahrnehmungen und Erfahrungen las-
sen sich mit der Amethyst-Wirkung besser
bewéaltigen. Trauer, Verlustangst und Kum-
mer losen sich leichter. Zudem besanftigt
der Amethyst das Gemit und sorgt auf lan-
ger Sicht fur einen tiefen inneren Frieden,
da negative Energien aufgeldst werden. Die
violette Farbe des Amethysts regt jedoch
auch die Fantasie an, denn diese l6st Block-
aden und Hemmungen, was besonders im
Schlaf die Verarbeitung und Uberwindung
von schlechten Traumen fordert.




BERGKRISTALL

,&, Kronenchakra, wirkt aber auch
auf alle anderen Chakren

YW  Steinbock, Lowe

@ Brasilien, Madagaskar, Schweiz

Der Bergkristall ist ein Katalysator auf dem Weg zu
unserem Selbst und verschafft Klarheit sowie Ord-
nung. Er unterstitzt die Beruhigung des seelischen
Zustands und eine harmonischere Ausrichtung zum
hoheren Selbst. Dieser grol3e Heilstein 16st Block-
aden und harmonisiert unser Energiesystem, d.h. er
starkt unterdrickte oder zu schwache Bewusstseins-
aspekte und mildert Ubertrieben starke Teile unser-
es Selbst. Er hilft dabei in groRem MalRe die Selbst-
wahrnehmung zu steigern und sich selbst besser zu
spiren. Der Heilstein unterstitzt dabei, dass eigene
Bedurfnisse nicht mehr hauptsachlich von &uleren
Einflissen bestimmt werden. Die inneren Bedurfnis-
se lassen sich angesichts der Hilfe des Bergkristalls
auch wesentlich besser ausleben. Ebenso gibt der
Bergkristall Kraft gegen seelische Leiden, die durch
innere Zwéange verursacht werden. Bildlich stellt der
Bergkristall das helle Licht am Ende eines langen
Tunnels dar. Der Bergkristall hilft dabei, gegentber
anderen Menschen eine klarere Wahrnehmung und
mehr Offenheit zu verschaffen. Zuséatzlich wird er
als FoOrderer des Gerechtigkeitssinns verstanden
und verleiht seinem Trager ein besseres Gespur flur
den richtigen Zeitpunkt. Er beschert uns schdne
Traume und schenkt uns belebende Frische fir je-
den neuen Tag.




ROSENQUARZ

,&, Wurzelchakra
YW  Stier, Zwilling, Waage

@ Brasilien, Madagaskar, USA

Rosenquarz ist ein besonders wichtiger Heil-
stein fur das Herz. Denn er sorgt fur Sensibilitat
und Romantik. Er ist der Stein fur die Verliebten,
denn er lasst Sehnsiuchte und Winsche wach
werden. Besonders die Empfanglichkeit fur Liebe
wird durch den Rosenquarz gestarkt. So ist es
nicht verwunderlich, dass der Rosenquarz auch
dafur sorgt, dass Beziehungsangste und Angste
um Unverstandnis oder im Umgang mit anderen
Menschen verschwinden. Das Herz 06ffnet sich
und traut sich mehr, denn es bekommt Vertrauen
in die eigenen Fahigkeiten. Dadurch wirkt Rosen-
guarz auch beruhigend auf das Gemdut. Dieser
Edelstein verleiht aber auch ein Gefuhl von
seelischer Verbundenheit mit seinem Partner und
kommt so auch bei langjahrigen Beziehungen
zum Einsatz. Er legt den neuen Grundstein fur
eine reine Partnerschaft ohne Vorurteile. Zudem
steigert dieser Heilstein, dhnlich wie der Rubin
oder der Rhodochrosit, das Bedirfnis nach Sex-
ualitat. Menschen, die sich in ihrer Partnerschaft
verfremdet haben, kdnnen mit der Hilfe vom
Rosenquarz auf einer neuen Ebene wieder zu-
einander finden. Er legt die Basis fur eine reine
Partnerschaft ohne Vorurteile. Jegliche Angste
vor Enttduschung werden befreit und Liebe sowie
Vertrauen kdnnen sich wieder einstellen. So hilft
der Edelstein auch, seelische Wunden zu heilen.




ROSENQUARZ

ALS SCHUTZSTEIN

Neben der Verwendung vieler Edelsteine als
Wassersteine konnen die meisten Edelsteine
sehr vielseitig verwendet werden. Hier eine
kleine Aufzahlung von Beispielen: Als Com-
puterstein gegen elektrische Strahlung,
Schutzstein gegen negative Energien, Heil-
stein (in einem Ritual, als Halskette oder
als Taschenstein), ChakraStein fur Kristall-
therapie, Schmuckstein fur Armbander, Amu-
lette, Anhanger oder einfach als Dekoration.
Um den Horizont ein wenig zu erweitern,
wird im folgenden Absatz ein kleiner Exkurs
zum Edelstein Rosenquarz als Computer-
stein bzw. Schutzstein gemacht: In vielen
Kulturen hat der Rosenquarz eine hohe Be-
deutung. In China beispielsweise wird in je-
dem Garten oder auch vor dem Bau eines
Hauses im Fundament ein Rosenquarz ein-
gelassen, um die Elementargeister freudig
und freundlich zu stimmen. Im Feng-Shui
wird der Rosenquarz Uberwiegend zum
Schutz vor schlechten Energien verwendet,
die durch negativ eingestellte Mitmenschen
erzeugt werden. Aber auch bei Erd-, Was-
ser- und Computerstrahlen lasst sich der
Rosenquarz hervorragend gebrauchen. Zu
Hause aufgestellt im Wohn-, Kinder- und
Schlafbereich erfullt der Rosenquarz hervor-
ragende Dienste gegen Computerstrahlen
und Elektrosmog sowie negative mensch-
liche Energien. Beim Aufstellen von Heil-
steinen im Raum, kommen je nach Gréle
des Raums und Wirkung des Heilsteins
meist groRere Edelsteine zum Einsatz. Der
Rosenquarz wird im Raum an einer energe-
tisch wichtigen Stelle aufgestellt, um so die
Atmosphére des Raums beeinflussen zu
konnen.




Wichtig dabei ist das individuelle Empfinden des
Menschen, der den Raum nutzen moéchte. Der
Edelstein sollte stimmig in die Harmonie des
Raums eingefligt werden. Dabei ist sowohl der
Standort als auch die Ausrichtung des Heil-
steins im Raum eine sehr persdnliche Angele-
genheit. Erst wenn der Edelstein an seinem
Platz als richtig empfunden wird, kann der
Heilstein das energetische Feld des Raums
positiv beeinflussen. Bezlglich der GrolRe kann
man keine allgemeingiltigen Aussagen mach-
en. Ein grober Anhaltspunkt ist fur einen 12gm
groflen Raum ein ca. faustgrolBer Rosenquarz.
Fur kleinere bzw. gréBere Raume dann ent-
sprechend kleinere und groRRere Steine. Natir-
lich sollten auch aufgestellte Rosenquarze von
Zeit zu Zeit (ca. einmal im Monat) entladen/
gereinigt und anschlielend wieder aufgeladen
werden. Das Verfahren des Entladens und Auf-
ladens von Schutzsteinen ist dasselbe wie bei
Wassersteinen und wurde bereits unter dem
Punkt ,Herstellung von Edelsteinwasser® be-
schrieben.




SODALITH

.,& Halschakra, Stirnchakra
Y  Schutze

@ Brasilien, China, Namibia,
Kanada, USA

Sodalith beschert Ausdauer, Mut und steigert das
Selbstbewusstsein. Er hilft durch mehr Klarheit
sowie Aufrichtigkeit die eigenen schlechten Ge-
wohnheiten, Schuldgefiihle oder Angste abzule-
gen und unterdrickte Gefuhle zu befreien. Dieser
Heilstein lasst einen fir die eigenen Anschau-
ungen einstehen, Ziele beharrlich verfolgen und
sorgt so fur ein inneres Gleichgewicht. Sodalith
kann aber auch die Denkkraft erhdhen und Inspi-
ration sowie Begabung fordern, um auf diese
Weise die Entwicklung der kinstlerischen Fahig-
keiten zu unterstitzen. Zusatzlich gleicht der
Sodalith das Gemit aus.




GRUNER
AVENTURIN

¢ Herzchakra
YW  Krebs, Stier, Schitze

@ Brasilien, Sudafrika, Indien

Schon die alten Griechen sagten uber den
Aventurin, er verleihe Mut und Optimismus.
AuBerdem sorgt der Aventurin fur Entspan-
nung, Erholung und eine positive Einstellung
zum Leben. Er fordert die Selbstbestimmung
sowie eine individuelle Persdnlichkeit, schenkt
inneres Gleichgewicht und befreit von Sorgen,
Angsten oder psychosomatische Stérungen.
Zusatzlich lindert der Aventurin Stress sowie
Nervositat, regt TrAume an und schenkt Hei-
terkeit sowie Humor. Mit der Hilfe des Aventu-
rins konnen die eigenen Traume besser aus-
gelebt werden.




ROTER
JASPIS

.é, Solarplexuschakra
Y Jungfrau, widder

@ Australien, Brasilien,
Sudafrika, Mexiko

Roter Jaspis beschert innere Harmonie,
Zufriedenheit und Verstandnis. Er befreit
von Blockaden und aufleren EinflUssen.
Zudem verleiht er mehr Mut sowie Wil-
lenskraft und starkt Problemsituationen
wie auch die Konfliktbereitschaft. Der rote
Jaspis schenkt wieder Energie und regt
dazu an, mit Tatkraft an der Umsetzung
der eigenen Ziele oder Ideen zu arbeiten.




ORANGEN
CALCIT

.&. Solarplexuschakra

YW  Zwilling

@ USA, Brasilien, Mexiko, Peru

Orangencalcit wird auch als ,Innere Son-
ne“ bezeichnet. Er starkt das Selbstbe-
wusstsein und das Vertrauen in die ei-
genen Fahigkeiten. Mit seiner Hilfe kann
er die geistige Entwicklung bei Kindern
aber auch Erwachsenen férdern. Auf die-
se Weise konnen nicht alltagliche Situa-
tionen durch mehr Tatkraft und Stand-
haftigkeit bewaltigt werden. Durch Ihn
wird eine optimistische Sichtweise sowie
eine positive Einstellung zum Leben ver-
starkt. Zusatzlich ist er in der Lage das
Gedéachtnis zu starken, den Schlaf zu be-
ruhigen und vor Alptraumen zu schutzen.




GRUNER
FLUORIT

,&. Herzchakra

* Wassermann, Fische,
Skorpion

@ Mexiko, USA, China

Fluorit ist ein sehr vielfaltiger und variations-
reicher Edelstein. Es gibt ihn in Blau (Blue
John), Gelb (Honigspat), Grin, Lila, bunt
(Regenbogenfluorit) und auch farblos. Aus
diesem Grund heil3t es, er habe etwas von
allen Edelsteinen in sich. Fluorit wird als
Heilstein sowie als Wasserstein verwendet.
Meist wird er bei Konzentrations- und Lern-
schwierigkeiten sowie bei Schlafproblemen
genutzt. Er steigert die Kreativitat, Aufnah-
mefahigkeit und sorgt dabei fur Ordnung und
Klarheit im Geist. AulRerdem hilft er das
Leben neu zu ordnen, Angste zu lindern und
unterdruckte Gefuhle zu wecken, sodass
man Sie abbauen kann.




MAGNESIT

.&. Wirkt gut auf Nebenchakren
Knie und Hande

W Waage

@ Brasilien, USA, Osterreich

Der elfenbeinfarbene Magnesit (lat. magnes)
hat seinen Namen vermutlich aufgrund von
Funden in der Region Magnesia in Thessali-
en, Griechenland. Der Magnesit wird vielfach
industriell verwendet, unter anderem fur die
Herstellung von speziellen Glasern, Glasur-
en, Ziegel und Arzneimittel. Der Magnesit
sorgt fur Ausgeglichenheit und Entspannung.
Deshalb ist er auch fur Sportler sehr gut ge-
eignet. AuRBerdem lindert er Nervositat,
Stress, Uberempfindlichkeit und andere ne-
gative Gefiuhle. Er verstarkt Geduld, Anteil-
nahme, Selbstbestimmung und ein offenes
Ohr far Freunde und Mitmenschen.




SCHWARZER
TURMALIN
(SCHORL)

‘,&, Wurzelchakra
Y  Skorpion, Waage, Steinbock

@ Brasilien, USA, Afghanistan

Der schwarze Turmalin, auch Schdrl genannt,
gehort zu den wichtigsten Heilsteinen uUberhaupt.
Der schwarze Turmalin schitzt vor negativen
Gedan-ken und Einflissen. Auf diese Weise hilft
er gegen Belastungen, Stress, Missgunst sowie
Misstrauen und macht es moglich, einen gelasse-
nen und unvoreingenommenen Standpunkt einzu-
nehmen. Der schwarze Turmalin befreit so die
Seele, schenkt mehr Selbstsicherheit und ermdg-
licht es, sich wieder auf die eigenen Winsche und
Ziele zu besinnen. Er gilt als sehr starker Schutz-
stein gegen negative Energien und kann auch die
Auswirkung von Strahlen auf die Psyche lindern.
In der Wirkung als Anh&anger ist er der Wirkung
des Schungit sehr ahnlich.




MOQUI
MARBLES

Moqui Marbles werde auch als ,lebendige
Steine” bezeichnet. Den Namen erhielten
diese Heilsteine von den Hopi Indianern.
.Moqui“ bedeutet so viel wie ,treuer Lieb-
ling“. An dieser Ubersetzung kann man
schon einen Grol3teil der nachgesagten
Wirkung ableiten. Moqui Marbles werden
immer als Paar von einem mannlichen und
einem weiblichen Stein verwendet. Die
mannlichen Steine sind rauer und oft
,Ufo“-formig, wobei die weiblichen Steine
meist glatter und runder sind. Im Folgen-
den ist ein Moqui Marbles Paar abgebildet.
Links ist der mannliche und rechts der
weibliche Stein.

Entstehung von Moqui Marbles

Die Besonderheit der Steine ist, dass sie
nur in der Nadhe des Erdmittelpunktes auf-
tauchen. Angeblich kann man bei langerem
Hinsehen beobachten, wie sie ,geboren*
werden. Sie sind vor allem in einem India-
nerreservat im suddlichen Utah (USA) zu
finden. Die Moqui Marbles werden ,gebor-
en“, da verwitterte Sandsteinschichten die-
se freilegen. So werden sie einfach aufge-
sammelt und nicht abgebaut oder aus dem
Gestein gebrochen, wie andere Edelsteine.
Die harte Aul3enschale, die den Sandstein-
kern der Moquis umgibt, besteht aus den
Hauptbestandteilen, namlich dem Limonit-
Komplex, Eisenoxid Hamatit (Fe203) und
Siliziumdioxid (SiO2). Durch ihre dicke
.Metall“-Kruste sind Moquis sehr hart.




NACHGESAGTE
WIRKUNG

Moquis werden meist als Heilsteine, Glucks-
bringer oder Handschmeichler verwendet.
Nach Indianischen Uberlieferungen sind Mo-
quis direkt mit den universellen Energiequellen
der Erde verbunden. Durch sie kann man also
verschiedene Energien wie z.B. Heilungsener-
gien, Glicksenergien und Schutzenergien an-
fordern. Durch Streicheln werden die Steine
angeblich zum Leben erweckt, denn Warme
und Zuneigung sorgen fur aufgeladene Ener-
giequellen. Den Moquis wird auflerdem nach-
gesagt, den Trager von falschen Freunden zu
bewahren und die allgemeine Harmonie zu
starken. AufBBerdem sollen Moqui Marbles die
Selbstheilungskrafte aktivieren und so gesund-
heitsfordern wirken. Meist wird das Moqui Paar
in der Hose oder Jackentasche mitgefuhrt. Die
Paare laden sich gegenseitig auf. Sie sollten
nicht an dunklen, sondern an sonnigen, be-
lufteten Orten gelagert werden. Wichtig beim
Kauf ist, dass der Verkaufer ein Zertifikat tber
die Originalitat und den Fundort mitgibt, damit
man sicher gehen kann, echte Moqui Marbles
erworben zu haben.

Hier die nachgesagten Eigenschaften von Mo-
gui Marbles auf einen Blick:

v Schutz vor schlechten Energien und Unglick
v Aktivierung der Selbstheilungskréfte

v Harmonisierend auf Kérper, Geist und Seele
v Innere Ruhe und Entspannung

v Bewahren vor falschen Freunden

v Verbessert die Meditationspraxis

v Erholsamerer Schlaf



SCHUNGIT

@ Wurzelchakra

YW  Alle Sternzeichen

@ Karelien (Russland)

Schungit ist in den letzten Jahren zu einem der
beliebtesten Mineralien in der Steinheilkunde ge-
worden. Auf geistiger Ebene fordert er die Reali-
sierung von Vorhaben. Negative Gedanken und
schlechte Gewohnheiten kénnen durch Schungit
leichter durchbrochen werden, sodass sich erfolg-
versprechende Plane entwickeln lassen. Er wird
als energetischer Schutzstein eingesetzt, der
schlechte Energien abschirmt. Eine wesentliche
Starke ist auch seine Fahigkeit als hervorragender
Katalysator und Verstarker der Wirkung anderer
Steine zu fungieren - &ahnlich wie Bergkristall.
Seine positive Wirkung auf den Menschen hat der
Stein wahrscheinlich dem noch wenig erforschten
Molekul Fulleren (hohl-kugelige Kohlenstoffart) zu
verdanken. Dieses soll Radikale binden und
Wassermolekile neu strukturieren.
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EDELSCHUNGIT

Edelschungit (auch: Edelshungit) ist ein in der
Natur sehr selten vorkommendes schwarzes
Gestein prakambrischen Alters, das haupt-
sachlich aus Kohlenstoff besteht. In der geolo-
gischen Forschung wird Schungit in funf Ka-
tegorien unterteilt, die sich im Alter und im
Kohlenstoffgehalt unterscheiden. Edelschungit
ist dabei die Kategorie mit dem hoéchsten Koh-
lenstoffgehalt:

- Kategorie | (jungste): Edelschungit, glasig,
schwarz und metallisch glanzend,
Kohlenstoffgehalt 70 bis 95 %, ca. 0,01 %
davon als Fullerene

. Kategorie I: Schwarzer Shungit,
Kohlenstoffgehalt 40 bis 74 %
- Kategorie I1: Grauer Shungit,

Kohlenstoffgehalt 20 bis 40 %
- Kategorie 1V: Kohlenstoffgehalt 10 bis 25 %
- Kategorie V (alteste): Kohlenstoffgehalt 1
bis 10 %
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NACHGESAGTE WIRKUNG

Der Edelschungit enthalt die seltenen
Fullerene C60 und C70. AuBRerdem hat er in
der Kategorie | einen besonders hohen
Kohlenstoffgehalt von bis zu 95% und ist
aulBergewohnlich reich an Fullerenen. Diese
sind spezielle, hohle Kohlenstoffstrukturen.
Die uralte Felsformation wird auf mindestens
600 Millionen Jahre geschéatzt. Allgemein
schimmert der Edelschungit grauschwarz und
besitzt einen silbernen Glanz.

Gut zu wissen:

Edelschungit ist durch seinen sehr hohen
Kohlenstoffanteil leichter als andere
bekannte Schungit-Gesteine. Der leicht
zerbrechliche wund kaum abfarbende Stein
wird ausschlieBlich von Hand abgebaut.

Die ihm zugeschriebenen Heilwirkungen sollen die des gewdhnlichen
Schungits bei Weitem Uubertreffen. Hier sind die ihm nachgesagten
Eigenschaften im Uberblick:

VvV Besteht zu ca. 95% aus reinem Kohlenstoff

Vv Reich an Fullerenen

v Sehr hoher Boviswert

v Entzidungshemmend

v Verlangsamt den Alterungsprozess

v Gegen Elektrosmog und elektromagnetische Strahlung

v Geeignet zur Herstellung von strukturiertem Wasser bzw. Heilwasser
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VERWENDUNG DER
AUSGEWAHLTEN EDELSTEINE

Unsere Edelschungitsteine kommen ausschlieBlich aus der Republik Ka-
relien im Nordosten von Russland, an der Grenze zu Finnland. Die Re-
gion Karelien ist vom Wasser gepragt, durchzogen von unzéahligen Quel-
len und Seen mit Wasser in einzigartiger Qualitat. Schungit, welcher sich
auch im Wasser in grofderen Mengen befindet, ist der Grund fir die hohe
Wasserqualitat. Die Ureinwohner Kareliens wussten bereits vor Jahrhun-
derten von der besonderen Wirkung des Schungits. In den umliegenden
Regionen wurde er auch gerne zur Veredelung des Wassers in den Dorf-
brunnen benutzt. Alte Chroniken berichten bereits im 17. Jahrhundert von
der Anwendung des Schungits zur Wasseraufbereitung.

HERSTELLUNG VON
EDELSCHUNGITWASSER

Die Herstellung von Edelschungitwasser unterscheidet
sich in mehreren Aspekten von der Herstellung des nor-
malen Edelsteinwassers. Unser Leitfaden orientiert sich
an dem traditionell in Karelien praktizierten Verfahren.

VORBEREITUNG

Zunachst muissen die Edelschungit-Steine grindlich gereinigt wer-
den. Hierbei werden Verunreinigungen und kleine Splitter entfernt. Die
braunen Stellen auf manchen Steinen sind kein Qualitdtsmangel, son-
dern ein Echtheitsmerkmal. Sie mindern die Qualitat des Wassers in
keiner Weise.

ZUBEREITUNG

Die Wassersteine danach in ein GlasgefaR mit koh-
lensédurefreiem Wasser legen. Bitte verwenden Sie
kein Gefald aus Plastik! Die Verweildauer von Edel-
schungit im Wasser ist erheblich langer als bei
normalem Edelsteinwasser. Edelschungit sollte
mindestens 6 Stunden im Wasser verweilen, damit
die Wirkung an das Wasser abgegeben werden
kann. Die Verweildauer kann bis zu 24 Stunden
verlangert werden.
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VERZEHR

Unser Edelschungit kann bedenkenlos taglich ver-
wendet werden. Es ist wichtig, das Wasser nach
individuellem Empfinden einzusetzen. Viele Men-
schen trinken Edelschungitwasser einmal am Tag
als etwas ganz Besonderes. Es kann aber auch als
Durstloscher bei sportlichen Aktivitdten und auch
zur Zubereitung von Speisen benutzt werden. Es ist
also sehr unterschiedlich und individuell, wie und in
welchen Mengen man Edelschungitwasser verzehrt.
Es gibt keine allgemeingultigen Regeln, viel wichti-
ger ist es Edelschungitwasser mit hoher Achtsam-
keit zu Verwenden.

MENGENEMPFEHLUNG

Die Mengen beziehen sich nur auf Edelschungit
Wassersteine und sind lediglich grobe Richtwer-te. Da
jeder Edelstein unterschiedliche Zusam-mensetzung,
Farbe, Form und Oberflache hat, ist der wichtigste Faktor
zur Mengenbestimmung |hr individuelles Empfinden.
Achten Sie bewusst auf Ihr Korpergefihl am Tag des
Verzehrs. Die Stei-gerung sollte entsprechend dem
eigenen Gefuhl und Wohlbefinden geschehen.

20g 0,5 - 1.5 Liter
509 1.5 - 2.5 Liter
100g 2.5 - 3.5 Liter

REINIGUNG UND PFLEGE

Alle 3-4 Tage sollten Sie die Steine unter flielRen-
dem Wasser reinigen. Entladen bzw. aufgeladen
muss Edelschungit nicht werden. Er speichert von

Natur aus keine negativen Energien. Die Nutzungsdauer ist von
mehreren Faktoren abhangig, wie beispielsweise der Wasserqualitat
des Ausgangswassers oder der Nutzungsintensitat. Edelschungit hat
eine sehr groRBe Oberflache, auf der sich mit der Zeit Kalkablager-
ungen bilden kénnen. Es ist kaum madglich, die so veranderte Ober-
flache jedes einzelnen Steins zu reinigen. Deshalb empfehlen wir, die
EdelschungitSteine spatestens nach 1.5 — 2 Jahren auszutauschen.
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ZERTIFIKAT DER ZAZHOGINSKY MINE

Alle unsere Schungit- sowie Edelschungit-Steine werden aus der
Zazhoginsky Mine aus Karelien, Russland gewonnen. Dies ist die ein-
zige Schungitmine der Welt, aus welcher Edelschungit dieser Qualitat
abgebaut wird. Achten Sie bei Ilhrem Kauf auf dieses wichtige Quali-
tatsmerkmal! Das vollstdndige Zertifikat des Edelschungit (Shungite
Elite) sowie des Schungit (Shungite) kbnnen Sie hier einsehen.

“I SHUNGITE ELITE

OO Scientific-Imdustrial coamples

Material Safety Data Sheat

Marne of the product: The rock shungite products (TY 5714-007-12862296-01 «Products made of
shungite of Zazhegingky mineral deposit for domestic and industrial use™)
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Spocific weight 35 3 peece: 2400 kg/m’

Shungite refers to | dass by the effective specific activity of natural radioactive 000 Scientific.Industrial complex

tmdltl&.kppllmnn restrictions,
sanitary-epidemiclogical conclusion of Federal Supervision Senvice
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Recyciing s not needed. Transpartation requlremenu mbe transported In shungite of Zazhoginsky mineral deposit for domestic and industrial use™)
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on the body haumel-lbde;m found. Manufacturer: Scientific-industrial complex «Shungites, Petrozavodsk, Republic of Karelia,
ﬂamabﬂy' mc:::re 185034, Russian Federation

““"d""g ond storage - no special requiremens. The rock rerage chemical composition (% of masses)

Rules and measures to ensure the safety of personnel - no spedial reguirements.
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Physical properties:
Density of shungite 2.3-2.4 gfom ;
porosity — up to 0.5%;
the compressivs strength — 1000-1500 kgfem’
Young's modulus ( olastic modulus) 0.31* 10° MPa
Speaific weight as a plece: 2400 kg/m’
Shungite refers to [ class by the effective specific activity of natural radioactive
nuclides. Application without restrictions.
Matenial has sanitary-epidemiological conglusion of Federal Supervision Service
Text on the stamp: Lamitess Listilty Company Soentific-Industrial Compies Shungte. Bussian Board of Consumer Protection and Human Welfare in the
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The rock - shungite 15 not toxic. Emvironmentally fnendly.
Recycling is not needed. Transportation requirements = to be transported in
polypropylens bags. No special requirements for transportation.
Hazards identification - none (not detected), First aid measures - no toxic effects
an the body have been found.
Flammability: with difficulthy.
No emergency situations were experlenced.
Handling and storage - no special requirements.
Rules and measures to ensure the safety of personnel - no special requirements.
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UNSER
VERSPRECHEN

v Sorgféltig ausgewdhlt

Unsere Edelsteine sind handverlesen, entkeimt und
weitestgehend frei von Fremdgestein. Wasseredel-
steine von PURAJA unterliegen einer stédndigen
Kontrolle.

v Die volle Kraft der Natur

Wir verwenden nur naturreine Steine. Die Edelstei-
ne sind weder gewachst noch gedlt. Da jeder unser-
er Edelsteine ein Naturprodukt ist, ist er somit auch
ein Unikat. Daraus resultieren auch Unterschiede
von Farbe, Form und Gr6Be — eben 100% Natur.
AuBBerdem achten wir auf eine umweltfreundliche
Verpackung ohne Plastik oder Aluminium.

v 100% Markenqualitét

Qualitat, Service und Zufriedenheit sind die drei
Eckpfeiler unserer Philosophie. Denn bei uns gibt
es keine unbeantworteten E-Mails, keine kompli-
zierte RiUcknahme und keine Enttduschungen. Un-
ser kleines Unternehmen baut auf die Interaktion
mit Ihnen als Kunden. Denn Kundenn&he hilft uns
unsere Produkte stetig zu verbessern. Zdgern Sie
also nicht mit uns Kontakt aufzunehmen!

L4
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Nutzen Sie die einzigartige
Wirkung der Kristalle und ver-
wandeln Sie Ihr Leitungswas-
ser in kraftvolles und beleben-
des Trinkwasser — mit Quell-
wasser Qualitéat!
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NATURSTEINE

-“l .'.-"‘: Fk

Basismischung
Natursteine

1509 / 250g / 4009
Bergkristall, Amethyst,
Rosenquarz

Kraft & Mut Mischung
2509

Griner Aventurin,
Bergkristall, Orangencalcit

All In One Set 300g oder 1000g

GroBe 7er Mischung
Natursteine

3009

Amethyst, Bergkristall, Rosen-
quarz, Sodalith, Roter Jaspis,
Gruner Aventurin, Orangencalcit

Gesunder Schlaf Mischung
2509

Amethyst, Griuner Fluorit,
Rosenquarz, Orangencalcit

@ Pursja

Schutz & Befreiung
Mischung

2509

Schwarzer Turmalin,
Amethyst, Bergkristall

Fit & Vital Mischung
2509

Magnesit, Roter Jaspis,
Bergkristall

= Rosenquarz, Magnesit, Griner

- Fluorit, Orangencalcit, Griner

> Aventurin, Roter Jaspis, Bergkristall,
= Amethyst, Turmalin, Sodalith

Mit dem All in One Set kdnnen Sie alle

unsere Wasserstein Mischungen
selbst zusammenstellen

Basismischung
Trommelsteine
150g / 250g | 4009 3009

GroBRe 7er Mischung
Trommelsteine

Bergkristall, Amethyst,
Rosenquarz

Amethyst, Bergkristall, Rosenquarz,
Sodalith, Roter Jaspis, Gruner
Aventurin, Orangencalcit
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SCHUNGIT/ EDELSCHUNGIT

Schungit Pyramide Schungit Platte aus Edelschungit aus
aus Karelien Karelien Karelien
3cm / 5¢cm [ 10cm 10cm / 20cm 20g / 50g / 1009

S
s @ LADESTEIN SET

500g / 10009
Hamatit und Bergkristall

Schungit Sticker
4er Set o

¥
.

MOQUI MARBLES

Medium |/ Large | X-Large
€94,95 /1009

CHAKRA EDELSTEIN-SET

Set mit 7 Energiesteinen

Rotes Tigerauge, Karneol, Gelbe Jade,
Griner Aventurin, Lapislazuli, Amethyst,
Bergkristall

Hamatit reinigt Edelsteine von ungewiinschten
Energien, Bergkristall aktiviert die eigenen
Energien der Edelsteine. Yin und Yang!

ROSENQUARZ

Rosenquarz Stiick Naturstein
100-200g / 200-300g / 300-400g /
400g-500g / 500g-700g / 700-

900g / 900g-1200g / 1200g-1500g

34



EDELSTEIN ARMBANDER

Ametyst m Rosenquarz LT
Griner Bergkristall
Aventurin
HERREN ARMBANDER 7 CHAKRA ARMBAND

7 Chakra Edelstein Armband
Roter Jaspis, Tigerauge, Gelbe Jade,

M Griner Aventurin, Amazonit, Lapislazuli,
LA o8 p; Amethyst

Howlith mit silberner Onyx mit schwarzer
Edelstahl-Perle Edelstahl-Perle

-

Tigerauge mit 14k
vergoldeter Perle

Edelstein Set Brasilia Mix
Medium / Large / X-Large 230g

TURMALIN ANHANGER

y

&

Anhdnger mit 925er

Anhanger mit Rohstein N -
9 : : Silberose
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ROHSTEINE SORTENREIN

3509 oder 10009
Schungit, Rosenquarz, Magnesit, Griner Fluorit, Orangencalcit, Gruner
Aventurin, Roter Jaspis, Bergkristall, Amethyst, Turmalin, Sodalith

Schungit

Amethyst
Bergkristall o Ametyst

2, s if--,'-' P : 4
o ol o

jpetf's - ‘U Griner Fluorit
Aty

'“ ‘n.' Ca | ] r
7 -y e VN { oy
el - l" - - H
_l%;;f. ’J'g,';l‘_'w"":ml Roter Jaspis
Griner . ! ' )
Aventurin Oragnencalcit Magnesit

Turmalin

EDELSTEIN i
PIRATENSCHATZ FUR
KINDER F o
Grof3e SIMIL W .

ANHANGER

Tropfen Anhédnger
Griner Aventurin, Schwarzer Turmalin, Pyrit,
Malachit, Tigerauge, Rosenquarz, Bergkristall

\,f\‘/\o/
K_/"\‘,f'\./\‘/ ! & &

Donut Anhéanger y
Griner Aventurin, ;

Schwarzer Turmalin, Pyrit,
Malachit, Tigerauge,
Rosenquarz, Bergkristall
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WEITERE

INFORMATIONEN

Onlineshop
Schauen Sie doch auf unserem Onlineshop vorbei:
www.puraja-edelsteine.de

Dort finden Sie alle unsere Produkte und kbénnen
sich das E-Book jederzeit kostenlos downloaden.

Social Media

@ puraja.edelsteine
ﬂ Puraja Edelsteine

Sie haben Fragen oder Feedback?

Egal, ob Sie weitere Fragen zur Herstellung von
Edelsteinwasser haben, uns ein Lob aussprechen
wollen oder aber Kritik bzw. Verbesserungsvor-
schldge wunterbreiten mdéchten, melden Sie sich,
denn fdr uns ist jedes Feedback enorm wertvoll!
Nur so kénnen wir unsere Produkte und unseren
Service stetig verbessern. Wir stehen |hnen
jederzeit per E-Mail zur Verfigung:
info@puraja-edelsteine.de
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